Le Nombre 7

Eveil et connaissance de soi

En cette fin d’année, ce nombre est parfait car il symbolise les cycles et, en méme temps, il
structure le mode vivant en toute ses parties. En prendre conscience (avec science) sera
comme trouver un trésor dans un désert d’ignorance ...

(

;j Comme a I’accoutumée, ami lecteur, une tasse de thé ?

Au hasard de notre imaginaire qu’évoque le nombre 7 ?

Nous savons déja qu’il est toujours important de distinguer le chiffre d’'un nombre.
Généralement il est dit qu'un nombre peut étre formé d’un ou plusieurs chiffres. Cela est
vrai, mais, a bien y regarder, ce n'est pas le type d'information qui pourrait nous
passionner.

Alors, dans notre contexte, nous dirons qu'un chiffre nous permet juste de compter et
qu’'un nombre s’il le peut, aussi, est rayonnant d'un symbolisme qui parle a notre coeur, a
notre ame, a notre nature physique. Le nombre 23, par exemple, est le nombre de paires de
chromosomes qui décrit notre ADN. Lequel caractérise notre espéce. Notre vie serait
I'expression de son langage caché au cceur de notre étre. Dés lors, sommes-nous freres et
sceurs en I’humanité qu’on le veuille ... ou non ! Le nombre 4, aussi, de ce point de vue est
remarquable : les 4 Bases azotées sont les 4 matériaux utiles dans le chantier de
construction des protéines essentielles a la formation de notre organisme.

Puisque le nombre est si important, celui que nous examinons, aujourd’hui, est le « 7 ». 1l
nous fera comprendre que sans lui rien ne peut exister ... Au fond, le nier nous condamne
amort. Le reconnaitre nous ouvre une révélation profonde sur ce que nous sommes.

Ce nombre 7 au regard de la notion d’Eveil ou de la connaissance de soi est si important
que je propose au lecteur d’en examiner le plus grand nombre de facettes. Chaque
découverte sera reprise dans un lien web qui nous donnera des détails. Méditation, prise
de conscience et, surtout, désir d’approfondir et de pratiquer nous seront utiles pour
ouvrir notre champ de conscience.

Naturellement, ces quelques pages parleront a toutes et a tous, et tout particulierement au
lecteur, franc-macon de son état. Les Compagnons qu’ils soient opératifs ou spéculatifs
comprennent que 'art du constructeur est de batir avec sagesse (c’est dire en lien avec une
connaissance), avec force (c’est a dire avec volonté et constance ... il dit ce qu’il veut faire
et fait ce qu’il a dit) et beauté (car le but de son ceuvre est harmonie).

L’art du trait, commun a certaines cultures orientales comme occidentales est un moyen de
transmettre un message ... en franc-magonnerie l'art du trait s’exprime par « la planche a
tracer ».



Comment construire un heptagone avec la corde a 13 nceuds (12 intervalles) ? ... Pour
nous qui ne sommes pas sur les chantiers pour construire des édifices sacrés nous
utiliserons « compas » et « regle » en passant :

- par le 4 (le carré) et le 3 (le triangle) et pas n'importe lequel : le triangle équilatéral.

Le nombre 4 symbolise « le chantier », c’est a dire I'espace-temps que constitue notre vie et
le sens que nous lui donnons. Nous lui ajoutons le symbole des attributs « trinitaires » qui
caractérisent I’action nécessaire pour réaliser ce que nous désirons voir naitre ou changer.

Attributs « trinitaires » : Volonté - Amour - Intelligence.

- par le 4 (la carré) et le 5 (le pentagone) ... ici, le carré, se trouve sous l'emprise du
pentagone et lorsque qu’il est étoilé (pentagramme) il représente 1'étre humain armé de
toutes ses capacités physiques, intellectuelles, mentales et plus encore : philosophiques et
spirituelles

-parle 6 et le 1 ... I'Unité représente le tout quel que soit le nom que 1'on lui donne ... il
représente toutes les potentialités de 'univers sous toutes leurs formes et le 6 est vu
comme la superposition de deux triangles équilatéraux, I'un pointe en haut, I'autre pointe
en bas. Une sorte de Yin-Yang en entrelacs. Cela nous enseigne que tout est duel. Ce qui
fait dire aux chamanes que tout n’est que Tonal et Nagual et que vivre c’est étre en
équilibre entre ces deux opposés-complémentaires.

Faisons une petite pause ... puis poursuivons

- La puissance du Rapport 3/4
Voici une découverte incroyable
C’est la formule de la vie dans sa forme : « relation entre physiologie et énergie vitale » ...
Prenons juste comme exemple le « Taux de performance Métabolique ». Une loi régirait
toute la biologie et poserait une regle universelle. Que ce soit pour une cellule, pour une
plante, pour un animal ou pour un étre humain ... en clair de la Paquerette au Baobab ...
de la souris a I'éléphant ... une méme relation gouvernerait le « Taux métabolique » de
tout étre animé.
Cette formule nous est donnée par trois américains, Georges West (Physicien des
particules), James Brown (écologue) et Brian Enquist (Professeur d’Université). Ils
semblent avoir réussi la performance de la démontrer en écrivant ceci :

E = tM>*
« E » étant, bien évidemment, I’Energie ... «M»,laMasseenKg ... « t», le Temps
Voila une simplicité universelle systématique dans un monde complexe de systemes non
moins complexes.

Energie — Temps — Masse sont reliés ensemble par ce rapport mythique !!!



- Toujours un rapport 3 et 4 vu dans I'espace : La fameuse « pierre cubique a pointe » des
maitres macons. Voila un symbole extrémement riche (pierre philosophale?). Cette pierre
est formée d'un cube surmonté d'une pyramide. Naturellement je ne pourrais pas tout
dévoiler sur ce symbole ... d’abord en serais-je capable ? Rien n’est moins str. Pourtant,
donnons une explication possible. Les kabbalistes y voient un cube, ses 6 directions qui
orientent toute existence dans l'espace et ses diverses puissances qui 'animent a savoir
celles qui sont contenues dans les 22 lettres de 1’alphabet hébraique reparties, dans les
représentations classiques, en trois colonnes (celle de la Rigueur, celle de la Tolérance et
celle de 'Equilibre). Sur ce cube une pyramide a quatre c6tés dont les mesures sont
proches (proportionnellement) de celles de la pyramide dite de Khéops dont nous savons
qu’elle n’est pas une tombe mais un dispositif opératif issu d’un ensemble de savoirs et de
connaissance utiles a 1'étre humain pour retrouver sa véritable fonction au sein de
I"'univers.

Les anciens égyptiens associaient leurs pyramides : aux trois grands Néters qu’étaient ISIS,
OSIRIS et HORUS, aux sept planetes, aux constellations, ainsi qu’a une partition du ciel
en 11 intervalles au centre desquels ils y désignaient un point d’exaltation ce qui
constituait ( 22 points remarquables) ...

Ainsi trois rapports ou nombres, se révélaient : le rapport 22/7 ( valeur approchée de PI),
le rapport 11/7/3, de valeur 0,5238 soit une mesure a 2 dix-milliemes pres équivalente a la
longueur d'une coudée royale et, enfin, notre metre dont nous savons son lien avec la
coudée’.

Le trois (trinité) actif et opératif est rappelé :
Cause-Semence // Substance (énergie qui s’incarne) / Phénomeéne (Chose advenue)

Quant a Isis (Aset), elle est la magie efficace de la parole, Osiris (Ousir) il est « fondateur
de civilisation » puis maitre des mondes post-mortem et Horus (Hor) est 'unificateur,
maitre des deux Terres (la terre noire et la terre rouge). Ses attributs sont : le courage, la
vision percante, la justice ...

- le 7, décomposé par lui méme par la division en ne conservant dans le résultat que 7
chiffres, dont six apres la virgule, nous suggére une curieuse situation. Ce qui est
remarquable est que les nombres 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 se retrouvent tous dans le résultat au
moyen d'un rangement par permutation circulaire ... sous cette forme le sept nous
explique que nous sommes en sans cesse transformation dans un cadre ou

rien ne se perd, tout se crée et tout se transforme ... selon Antoine Lavoisier

1 En effet si un cercle a une circonférence de 6 coudées royales son diamétre vaut 1 (rappel : la circonférence d’un
cercle est égale a PI* Diametre? divisé par 4)



Rotation Immuable !!!!

Nombre | Que Divise Résultat (27)
7

1 7 0,142857
2 7 0,285714
3 7 0,428571
4 7 0,571428
5 7 0,714285
6 7 0,857142
7 7 1

- Dans certaines écoles des « mysteres » I'on a enseigné et 1'on enseigne, encore, la
maitrise des cinq sens (la vue, l'ouie, l'odorat, le gott, le toucher) ou six sens
indispensables a la compréhension du réel. Lacan allait plus loin en soulignant que
I'humain devait porter attention sur le symbolique, le réel et 'imaginaire afin, sans doute,
pour éviter de prendre des vessies pour des lanternes ?

En ce contexte le nombre 7 est prolixe concernant la composition du «réel » et du
« symbolique » :

> Les 7 couleurs de I'arc en ciel ... dont la synthese est le « blanc ». Il comprend : le rouge
(énergie et passion); orange (joie et créativité) ; le jaune (lumiére et sagesse); le vert
(équilibre et harmonie), le bleu (sérénité et calme); l'indigo (profondeur, richesse,
intuition, méditation); le violet (noblesse et spiritualité). Ce sont 7 couleurs
fondamentales dont les harmoniques forment le champ de visibilité des yeux des humains
entre 'infrarouge et 1'ultraviolet (soit des longueurs d’ondes comprises entre 380 et 780
nanometres ou en fréquences de 400 a 790 TeraHertz).

Espace de plénitude artistique entre les pinceaux du peintre pour emplir notre champ
émotionnel. Espace, aussi, important pour des thérapie médicales !

> Les 7 sont des bases sonores en musique ... le Do, le Ré, le Mj, la Fa, le Sol, le La, le Si.
Ces 7 sons et leurs harmoniques forment, la encore, le spectre audible des bipedes que
nous sommes. Notre spectre sonore va de l'infra-son a 1"ultra-son, c’est a dire entre 20 Hz
et 20000 Hz avec une plage particuliére pour le spectre parlé (médium) qui va de 200 hz a
2000 hz. Méme remarque que précédemment, ot les sons sollicitent nos émotions mais ot
ils servent aussi a rééquilibrer nos systémes énergétiques qui donnent plénitude a nos
cellules et organes. L’on pourra se référer aux travaux du docteur Tomatis qui donna leurs
lettres de noblesse a ces pratiques de guérison.



> les 7 planetes ... ou percues comme telles par les astrologues se référent a un systeme
solaire vue de la terre. Les voici: «Terre», bien str puis « Lune », «Soleil », puis
« Venus », « Mars », « Mercure », « Jupiter » et « Saturne ».

La position des planétes dans le ciel de naissance expliquerait certaines caractéristiques
des étres. En effet, il est dit que les planetes inclinent, le vécu et I'expérience que 1'on en
tire affinent ou corrigent. L’introduction de la notion de précession des équinoxes rendrait
plus juste ce lien factuel entre date, lieu et heure de naissance, la carte du ciel et son
interprétation ... Certains astrologues patentés pensent sérieusement faire accepter
I’astrologie comme une science ! La distinction entre astronomie et astrologie n’existait pas
dans les temps premiers.

> Le sept est percu par des mouvements spirituels comme un nombre qui structure la
réalité humaine selon toutes ses parties: les sept richis chez les hindous, les sept
Ameshaspentas chez les Parsi, les sept archanges chez les mahométans, les sept esprits
devant le trone chez les chrétiens, les sept églises de l'apocalypse : Ephese (église de
marie), Smyrne, Pergame, Thyatire, Sardes, Philadelphe, Laodicee, les sept arbres du
paradis.

Sept plans et sept rayons en astrologie sacrée (enseignement de Djwahl Khul, le maitre
Tibétain, les sept densité de Laura Knight qui structurent énergétiquement toute réalité de
la plus subtile a la plus dense ...).

> Le nombre sept est un nombre premier. Il est en 5éme position dans la suite des nombres
de cette catégorie. Pourquoi premier ? Parce qu’ils ne sont divisibles que par eux-mémes et
par I'unité. IIs sont considérés comme des « nombres atomes ». De ce fait le nombre 4 n’est
autre que 2*2 ou 22, ou le nombre 6 ne vaut que 2*3. Les nombres non-premiers sont, donc,
tous formés de nombres premiers combinés entre eux par des opérateurs : multiplier et
puissance.

Série des nombres premiers = (1,2, 3,5,7,11,13,17,19, 23, ...)

Ces nombres sont particuliérement importants car ils reglent toutes cohérences dans
toutes modalisations, toutes sécurités dans la circulation de 'information (code controle
ou code sécurité), toutes localisations dans 'espace (GPS), ... bref ils sont les fondements
de notre organisation moderne.

Terminions par deux informations importantes relatives a ce nombre sept ...

- le 7, en orient met en lumiére le travail de réalisation de I'étre via « la voie du Grand
Mantra » (lotus a 6 pétales plus 1). c’est a dire le OM Mani Padme Hum dont le travail
opératif est de réactiver toutes la chaine kundalinienne afin d’atteindre I'éveil.

Cela désigne l’arbre de la vie qui double la colonne vertébrale des humains ... Un canal
de la Kundalini (Shushoumna) et ses deux canaux duels et complémentaires Iga et
Pingala ... et les Centres énergétiques mis en fonction afin de permettre I’animation des
corps énergétiques de I’homme. 7 Chakras fondamentaux y sont présents.



Muladhara (Centre Périnéal),

Svadhistgana (Centre Abdominal)

Manipura (Centre Ombilical)

Anahata (Centre du ceeur)

Vissuddha (Centre de la gorge)

Ajna (Centre de la vision profonde, moelle allongée, systeme nerveux)
Sahaasrara (Glande Pinéale)

Je conseille aux lecteurs de lire le livre sur « les fondements de la mystique tibétaine » par
le lama Anagarika Govinda (Ed Albin Michel)

« OM » estla voie de I'Universalité

Tout le visible tient de I'invisible,
L’audible de I'Inaudible,
Le tangible de I'Intangible,
Et peut-étre le pensable.... de 'impensable ...

« MANI » est la voie de I'unification et de I'entité des étres
. « PADME » est les voie de la vision épanouie,
b « HUM » est la voie de l'intégration,
& « La voie du Grand mantra »,
« AH » la voie de I'action.
g Si les occidentaux ont du mal a en suivre les préceptes, cette
& (6&‘ 25 ; ‘ LN
& \3 approche aura l'avantage de faire comprendre qu’il y a en nous des
ressources inimaginables a notre disposition. Des lors, pourquoi ne
pas les utiliser pour notre vie et 'aide envers autrui.

> le nombre 7 est, aussi, celui du nombre de cerveaux syntonisés, synchronisées au niveau
de nos horloges bio-corporelles. sept systémes, sept

Cortex

ceeautoms - cerveaux travaillant en commun pour nous garantir santé

—_— Thalomus
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" sremonsanociis - et énergie  parfaitement maitrisée: Systeme nerveux
{ Kb— Amygdale sympathique et parasynthétique, Rhinencéphale (fonction
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amers émotionnle
vesuto olfactive), le cerveau limbique (a l'arriere du crane), le
o sn plexus solarien (coeur-poumon), le cerveau intestinal, le
cerveau cutané et bien sir le cerveau cardiaque.
v De ces sept cerveaux le cceur en est le chef d’orchestre

selon le chercheur Patrick Drouot. D’ou la nécessité d'une
cohérence neuro-cardio-vasculaire, car sans cela notre systeme de vie se dégrade avec les
conséquences qui en découlent. Une mise en cohérence se fait : par les sons, par le souffle
controlé par exemple selon la structure 365 (3 minutes 6 « inspire-expire » par minute dont
la duré soit de I'inspire soit de I'expire est de 5 secondes). Curieusement la restructuration



neuro-cardio-vasculaire réguliere pourrait étre réglée par un son qui serait proche de ceux
produit par des bols chantants tibétains ...

Conclusion temporaire :

Ce nombre sept est un trésor, je vous l'avais bien dit ... et apres les nombres 3 et 5 que
nous avons déja abordés, nous avons tout ce qu’il faut pour nous penser en pleine
aptitude pour affronter et vivre dans notre monde trés chahuté, dangereux, oppressant et
parfois sans direction palpable que celle de la consommation et le comblement de
satisfactions personnelles sans retenue.

La fraternité, la solidarité, I'attention au vivant en général passe par 'application de trois
régles ... le 3, le 5 et maintenant le 7 nous ont fait savoir ce que tout humain devrait
incarner en conscience ;

Du gnothi seauton ...

« Connais-toi toi-méme et tu connaitras I'univers et les Dieux »
*

De l'article 27 de la Déclaration universelle des droits de I’homme.

« L’acceés a la connaissance n’admet aucune entrave »
*

D’ Antoine de Saint Exupéry
« Si tu différes de moi, loin de me léser, tu m’enrichis »

Avec le nombre 7 nous avons, maintenant, tout ce qui est nécessaire ... le monde sera,
alors, plus hospitalier, plus serein, plus respectueux et nous vivrons mieux ensemble,

@‘. i @ assurément ...
i bt I Prenez soin de vous, vous qui me lisez
E' it Gerard Baudou Platon
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